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Trvanie  13.00- 16.15 hod, postupne sa pripojilo    33  členov (predsedovia spánkových spoločností jednotlivých krajín EÚ)

Privítanie a moderovanie:   Barbara Stražisar M-D.   (SM Slovinsko, Ljublana)
Počet účastníkov:  33 z EÚ
1/ Sleep in time of Covid-19  (Ludger Grote):
· Sleep apnoea management in Europe during the COVID pandemie – Data from the European Sleep Apnoea database (ESADA)  - asociácia medzi  OSA a Covid-19, menežment SPD v rámci epidémie Covid-19, zhodnotenie dát z ESADA databázy
· Zdôraznil výskyt OSA  u mužov nad 50 r. s obezitou, HT, KVS, DM2T = rizikoví pacienti  z pohľadu Covid-19
· British Thoracic Society Guideline  regarding coronavirus (COIVD-19) and Obstructive Sleep Apnoea (OSA)   - vydané dňa  20.3.2020
· Doporučenie  - liečba/diagnostika
- dve štúdie –NIV u COVID-19
· PRO: Case for continuing community NIV and CPAP during the COVID-19  epidemic                                                 (lilliana G.  Baker, Milind Sovani)
· CONTRA: COVID-19: community CPAP and NIV should be stopped unless medicaly necessary 
  to support life (Joseph Baker, O. Oyfeeso,  D. Koeckerling,  N.L. Mudlaige, S. Pan)

· ESADA – OSA a komorbidity  zastúpenie SVK  - prof. MUDr.  Tkačova R. DrSc. : OSA a HT
· Dotazník 29 centier 283 akreditovaných  SL:
·  PSG pred / po  93/20%  PG doma 88/33% 
· PSG titrácia 90/18%  ambulantná  titrácia 55/23%
· Personál  reprofilizovaný na Covid  zónu – pneumologické odd. (+ SL)
· Telemedicína  13/40 centier  realizuje titráciu CPAP prístrojov telemetricky
·  Telemedicía    20/40 centier realizuje daľšie sledovanie na CPAP liečbe 
· Celkovo v EU redukcia činnosti v oblasti SM o 80%,
· ESRS kladie  dôraz na telemedicínu
· Annual ESADA Meeting  2020 Brno  - zastúpenie SVK  Doc. MUDr. P. Joppa  PhD.


2/ ANSS Chlalenges and future developments ( Lyudmila Korostotseva  Russa)
· 9 členov nevyplnilo dotazník
· Počet členov v SM najviac Nemecko 2700, Francúzsko 1250, Turecko 800 Belgicko, Rumunsko UK, Island, Rakúsko,   Fínsko,  Holandsko,  Nórsko,  Slovensko +9  (aktuálne  114 členov)
· Otázky zamerané na činnosť SL  - edukácia,  míting, publikácie
3/ On the rise and fall of the AHI – A historical review and critical appraisal  (Erna Ssif Arnardottir Island) accepted April 2020 Journal of Sleep Research Medicine
· Revolučná zmena v dg 
·  Data-driven analysis based on digital sleep studies and health datta integration   8-15 M
· Novel werable sensors and machine learning solutions for personalized diagnotics and treatment of sleep apnea (Nordsleep)
· Podporené aj ESRS
· ANSS  31 NS   ≥  8000 členov
· P4 Medicine – Predict  Prevent Perzonalize Participatory
· Projekt má WP 12
· Zmena v hodnotení a stratifikácii AHI  ukončenie do konca roka 2020  (sept. 2020 Sevilla)

4/ ANSS Beyond Boundaries Project  (Samson Khachatryan  Arménsko)
· Edukačné programy
· Pracovné mítingy,  semináre
· Výskum
· Implementácia problematiky SM do národných programov zdravia
· Aktívne: Rumunsko Deleanu, Rusko Korostovtseva
· Sleep research and Sleep medicine  11.10.2019  Jerevan


5/ Telemedicine in Somnology ( prof. Johan Verbaecken Belgicko)
· Zahŕňa: TeleDg  TeleMonitoring  TeleKonzultácie TeleCTBi
· Optimalizáca CPAP adherencie a copmliance

6/ Telemdicine across EU (Oana Deleanu)
· Telemonitoring, Telekonzultácie, Tele-assistance Tele expertise
· Telemedicína sa hradí v krajinách:  UK, FI, NO, POR,  Nehradí sa:7 krajín, ostatné: čiastočne
· American Academy of Sleep Medicine (AASM) Position Paper for the Use  of Telemedicine for the Diagnosis and Treatment of Sleep Disorders
7/ Sleep Staging: Inter-Scorer Agreement Modelled by Artifcial Inteligence(Philips Peter Anderer)
· Hypnodenzita: manuálne skórovanie vs. arteficiálna inteligencia (Somnolyzer)
· Somnolyzer dostupný od mája 2020 vo verzii Sleepware G3v3.9..6.0p


8/ prezident ESRS  Mc Nicholas  potvrdil konanie ESRS mitingu v Seville spet 2020 – video míting
9/ Voľby  do výboru ESRS neprebehli,   na  2 voľné miesta sa prihlásil len novozvolený taliansky neurológ, voľny budú distančne...

Zapísal: MUDr Imrich MUCSKA
Dňa:  01.05.2020











