
Zapisnica zo zasadnutia  výboru SSSM    -  1.6.2023  14-15 h  - video zasadnutie 

Prítomní: členovia Výboru SSSM: MUDr. Imrich Mucska (IM), doc. MUDr. Katarína 

Klobučníková PhD. (KK),  Prof. MUDr. Viliam Donič (VD), doc. MUDr. Pavol Joppa (PJ), prim. 

MUDr. Peter Ďurdík PhD. (PĎ) , MUDr. Pavol Pobeha, PhD. (PP) 

Ospravedlnená: doc. Eva Feketeová PhD. (EF) 

Prizvaný: Robert Vyšehradský - RV 

1. Otvorenie  zasadnutia – predseda SSSM IM - oboznámenie s programom 

2. RV  aktuálne informoval o plánovanom spánkovom kongrese - XXIV. Český a XIX. 

Česko-Slovenský kongres spánkovej medicíny a XII. Haľákové dni – 5.-7.10. 2023 

Holiday Inn Žilina. Dátum pre aktívnu účasť je do 24.6.2023, prostredníctvom 

agentúry KAMI vydaná opakovane informácia ku kongresu. V rámci diskusie sa 

odsúhlasilo pozvanie  prof. Randeratha (zabezpečí firma Philips Respironics) 

s poďakovaním pre PP, ktorý to sprostredkoval a odsúhlasilo sa tiež pozvanie   pre 

prof. Basettiho s poďakovaním pre EF za jeho pozvanie na kongres. Pozvaná prof. 

Nevšímalová je neistá pre zdr. ťažkosti. Kongres koliduje s virtuálnym podujatím ESRS 

-eSLeep, SSSM zvažuje možnosť aj paralelného pripojenia počas kongresu v závislosti 

od počtu aktívne prihlásených. 

3. IM – informoval o somnologických výkonoch v rámci nového  Katalógu výkonov, tč je 

vyžiadaná MZS SR aktualizácia Registračných  listov k jednotlivými výkonom, 

somnologické výkony sú zatiaľ v rámci výkonov PaF v spolupráci s MUDr. Drugdovou 

a Ing. Smatanom + Mgr. Laktišovou boli korigované výkony, ich nacenenie a zaslané 

na NCZI,  poverený aktualizáciou IM, v rámci diskusie VD upozornil, aby výkony boli 

špecifikované aj pre CPČ Somnológia a osobitne hodnotená  titrácia ambulantná 

telemedicínou a PSG titrácia. 

4. VD informoval o CPČ Somnológia,  v rámci 3. cyklu  týždňový prednáškový kurz 

absolvovalo 10 prihlásených lekárov, skúška je plánovaná na jeseň 2023. V prípade 

dostatočného počtu prihlásených na r. 2024 bude realizovaný 4. cyklus CPČ 

Somnológia na LF UPJŚ v Košiciach, pod odbornou gesciou VD.   PĎ navrhol možnosť 

pre lekárov pediatrov absolvovať časť kurzu CPČ Somnológia aj Klinike detí a dorastu 

UN Martina na dobrovoľnej báze.  

5. VD, ako zástupca SSSM zo Slovenska, informoval o stretnutí ANSS v rámci ESRS  

v Amsterdam 11-12.05.2023. V rámci prezentácie SR a SSSM bola vyzdvihnutá CPČ 

Somnológia, ako významný krok SM na Slovensku, ale aj v rámci ESRS, z prednášok 

VD spomenul zaujímavú prednášku o akustickej stimuláciu na moduláciu spánku, 

Philips Respironics, ktorý sponzorovala podujatie  ANSS uviedla, že pre výmenu 

prístrojov sa musela zvýšiť produkciu CPAP prístrojov  z  1 mil. prístrojov na 4 milióny, 

zástupkyňa Ruska sa mohla pripojiť  len telemostom.  Daľšie zasadnutie  ANSS v r  

2024 je plánované na 5.5.2024 na Islande. 



6. VD Kategorizačné komisia zdr. pomôcok  upravila na návrh na  indikácie len lekári 

s CČ Somnologia, IM upozornil, že pre preskripciu masiek je nutné ponechať aj pre 

špecialistov – pneunomológov a neurológov. 

7. Akreditácie SL  -  IM informoval o akreditovaných a reakreditovaných SL na Slovensku  

- spolu 18 SL, v rámci diskusie výbor navrhol vypracovanie dotazník pre SL o ich 

aktuálnom personálnom a technickom vybavení, či nastala  zmena, a aj o počte  

vyšetrených pacientov event.  dispenazarivaných na NIV liečbe, vypracovaním  

dotazník poverený  IM.  IM informval o aktualizovaný zoznam SL, ktorý bude aj na 

web. Stránke SSSM. 

- predĺženie  Tatranská Kotlina 

- nové  SL Klinika detskej PaF LFUK a NUDCH  do 9.12.2023 

- nové SL Kl. destkej NEU LFUK a NUDCH do 9.12.2027 

8. IM navrhol v súlase so %SDTP pre OSA u dospelých, aby  kontroly na CPAP liečbe boli 

á 3 roky, profesonalni vodiči  1x, indikácia CPAP liečby možná na podklade PG a PSG 

nie pulzoximetrie, IM poznamenal, že  platnosť preskripcie na NIV liečbu u ZP je  5 

rokov. 

9. Plánované podujatia: XXIV. Český a XIX. Česko-Slovenský kongres spánkovej medicíny 

a XII. Haľákové dni – 5.-7.10. 2023 Holiday Inn Žilina 

10.  PĎ  požiadal o aktívnejší prístup k web  stránke - www. zdravyspanok.sk  a zasielanie 

príspevkov na aktualizáciu stránky, v rámci diskusie sa dohodlo  uverejnenie 

aktuálneho zoznamu  SL a tiež absolventov s CPČ Somnológia. 

11. IM návrhol, aby PP informoval o zasadnutiach výboru SSSM a ich obsahu  aj výbor 

SPFS a EF aj neurologuickú spol. SNS.  

 

 

 

Bratislava  03.06.2023                              Zapísal: MUDr. Imrich MUCSKA 


