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Slovenská spoločnosť spánkovej medicíny - o.z. Slovenskej 
lekárskej spoločnosti | Česká společnost pro výzkum  
spánku a spánkovou medicínu

Vás srdečne pozývajú na podujatie  
s medzinárodnou účasťou

059 85 Štrbské Pleso,  
Vysoké Tatry
www.hotelpatria.sk

Aktualizované kompletné informácie,  
prihlášky na aktívnu a pasívnu  
účasť nájdete na stránke: 

12.-14.11.2026 | Hotel PATRIA

XXII. Slovensko-český a XXVII. Český kongres

SPÁNKOVEJ 
MEDICÍNY



32

Prezident kongresu:

doc. MUDr. Pavol Pobeha, PhD.

Organizačný výbor: 

Doc. MUDr. Pavol Joppa, PhD.
MUDr. Imrich Mucska
MUDr. Ivana Paraničová, PhD.
MUDr. Eva Sokolová

Programový výbor:

doc. MUDr. Eva Feketeová, PhD.
MUDr. Peter Ďurdík, PhD.
doc. MUDr. Samuel Genzor, Ph.D.
prof. MUDr. Viliam Donič, CSc.
doc. MUDr. Katarína Klobučníková, PhD.
prof. MUDr. Ondřej Ludka, PhD.
doc. MUDr. Šiarnik Pavel, PhD., MPH
Anna Schejbalová

Spoločnosti:

Slovenská spoločnosť  
spánkovej medicíny

Česká společnost  
pro výzkum spánku  
a spánkovou medicínu
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XXII. Slovensko-český a XXVII. Český kongres

SPÁNKOVEJ MEDICÍNY

Vážené kolegyne, vážení kolegovia,

s radosťou vás pozývame na XXII. Slovensko-český a XXVII. 
Český kongres spánkovej medicíny, ktorý sa uskutoční 12.-14. 
novembra 2026 vo Vysokých Tatrách.

Hotel PATRIA, 059 85 Štrbské Pleso, 
www.hotelpatria.sk

Čaká na Vás mnoho zaujímavých tém a je plánovaná účasť 
významných medzinárodných spíkrov.

Tešíme sa na Vás.

Za organizačný výbor: 
doc. MUDr. Pavol Pobeha, PhD.,  
prezident kongresu

Organizátor:  
Klinika pneumológie a ftizeológie,  
Lekárska fakulta Univerzity PJ.Šafárika  
a Univerzitná nemocnica L. Pasteura v Košiciach
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Témy kongresu:
	 -	 Poruchy dýchania v spánku
	 -	 PAP a najnovšie non-PAP terapeutické prístupky k OSA 
	 -	 Insomnie, hypersomnie, parasomnie
	 -	 Narkolepsia a kataplexia
	 -	 Multiodborové prístupy v spánkovej medicíne
	 -	 Telemedicína a kybernetická bezpečnosť  
		  v spánkovej medicíne  
	 -	 AI v spánkovej medicíne
	 -	 Obezita a spánkové poruchy dýchania
	 -	 Nokturálne prejavy pneumologických  
		  a kardiologických ochorení
	 -	 Pediatrická spánková medicína
	 -	 Mikrospánky – závažný celospoločenský problém 
	 -	 Workshopy - KBT pri insomniách a iné
	 -	 sekcia SZP 
	 -	 Varia

Konferencia je zaradená do systému celoživotného vzdelávania
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Organizátor:  
TAJPAN s.r.o., Vážska 1, 821 07 Bratislava

Kontaktná adresa:  
TAJPAN s.r.o., Hrachová 6, 821 05 Bratislava,  
Slovenská republika

Kontaktné osoby:  
Ing. Monika Liedlová,  
0918 500 167, 
kongres@tajpan.com
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