Zapisnica zo zasadnutia vyboru SSSM - 04.03.2026 13:30-14:30

Pritomni: ¢lenovia Vyboru SSSM: MUDr. Imrich Mucska (IM), doc. MUDr. Eva Feketeova, PhD. (EF),
doc. MUDr. Katarina Klobuénikovd PhD. (KK), prof. MUDr. Viliam Doni¢, CSc. (VD), prim. MUDr. Peter
Durdik PhD. (PD), doc. MUDr. Pavol Pobeha. PhD. (PP), doc. MUDr. Pavel Siarnik, PhD. (PS)

10.

11.

Zasadnutie vyboru otvoril predseda SSSM IM, oboznamil pritomnych s programom.
Bola prediskutované otazka ucasti SSSM vo ,,World Sleep Society". Konstatovany bliZiaci sa
World Sleep Day (13.marec 2026). Vybor suhlasi s oficidlnou prihlaskou do WSS - povereny:
PS

PP informoval o sutazi deti v kresleni v ramci World Sleep Day.

Prediskutovana bliZiaca sa akreditacie 3 novych spankovych laboratoérii Presov (povereni EF

a PP), Zilina (povereni KK a PS) a Banska Bystrica (povereni PD a IM).

IM informoval o planovanom zasadnuti/stretnuti na MZSR zameranom na problematiku
somnologickych vykonov.

Vybor informovany o ,,problematickom" SL Most pri BA (MUDr. Cendés - sktiska CPC SML v
plne tento rok 2026) akreditacia rocna skoncila v septembri 2025. Zatial odborny garant
MUDr. J. Hronec, PhD. Vybor informovany o ,,Doktorke spanku" ktora pouziva toto
oznacenie v tomto spankovom laboratdriu, ale ma len dvojrocny kurz mozno (bakalarsky?) v
Oxforde tykajuci sa insomnie.

Vybor odsuhlasil moznost vyziadat si od jednotlivych spankovych laboratérii sumar ¢innosti:
,Cinnost za rok 2025“. Povereny zaslat dotazniky — IM.

IM informoval o ANSS mitingu v Gruzinsku (8-10.5.2026) - delegovany PP.

IM informoval o nutnosti aktualizacie web stranky, poZiadal ¢lenov vyboru SSSM o aktivnejsi
pristup, zaroven informoval o planovanej aktualizacii skriningovych centier a moznom
ambulantnom manaZmente pacienta na CPAP v ambulantnej starostlivosti.

PP informoval vybor o aktudlnej situacii v organizovani Kongresu spankovej mediciny
(november 2026) s pracovnym roz¢lenenim odborného programu a s tym, Ze si pripravime do
jednotlivych blokov prednasky. V ramci zahrani¢nych spikrov sa vybor dohodol na: prof Lee
Chiong (uz prislubil ucast, hradi Philips), prof. Riha, ktora bude pozvana spolu s prof.
Nevsimalovou.

Prediskutovana moznost Ucasti ¢lenov v ramci bliziaceho sa Diabetologického kongresu (28.-
29.5.2026).

Bratislava, 09.03.2026 zapisal: doc. MUDr. Pavel Siarnik, PhD.



